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NA DE BEHANDELING
—	De eerste 2 tot 4 uur na de 
	 behandeling niet gaan liggen of 
	 voorover bukken.

—	 De eerste 2 tot 4 uur na de 
behandeling geen make-up of crème 
smeren over de injectieplekken, om 
infectie te voorkomen.

—	 De eerste 24 uur intensieve sport 	
	 vermijden.
—	 De eerste 2 weken een bezoek aan de 	
	 sauna of de zonnebank vermijden.
—	 De eerste 2 weken geen 

dieptebehandelingen ondergaan 
in het behandelde gebied, zoals 
laserbehandeling, diepe peeling of 
bindweefselmassage.

—	 De huid reinigen met de producten 
	 die u normaal gebruikt.
—	 Eventuele blauwe plekjes insmeren 

met een beschermingsfactor (SPF>30), 
omdat onder invloed van zonlicht 
blauwe plekjes, pigmentvlekjes kunnen 
worden.

—	 Mag u paracetamol gebruiken bij 	
	 pijnklachten.
—	 Het behandelde gebied mag na 

behandeling gekoeld worden tegen 
eventuele zwelling. Let op dat u direct 
contact van ijs op uw huid vermijdt.

Met 14 dagen is het resultaat optimaal. 
Na 2 tot 4 weken kunt u een controle 
afspraak maken als u vragen heeft over 
het resultaat.

Bijwerkingen
—	 Het gebied waar u behandeld bent 
	 is enigszins gezwollen en voelt 
	 beurs aan.
—	 Vanaf het moment van de behandeling 

kunnen er blauwe plekken ontstaan. 
Blauwe plekken blijven bij de meeste 
mensen een paar dagen zichtbaar. Een 
enkele keer kan het zijn dat dit tot 2 
weken kan duren.

—	 Met name in de eerste week na de 
behandeling kan het behandelde 
gebied onregelmatig zijn. In de eerste 
weken na de behandeling kan het 
geïnjecteerde materiaal nog voelbaar 
(maar niet zichtbaar) zijn, dit zal 
geleidelijk verdwijnen.

—	 Tot 2 weken na behandeling kan er 
zwelling aanwezig zijn. Na 2 weken 
is het uiteindelijke resultaat van de 
behandeling zichtbaar.

Effectiviteit
Het effect is afhankelijk van het gekozen 
product, de locatie en de hoeveelheid. 
Het kan een werkingsduur hebben van 6 
tot 18 maanden en behoeft herhaling om 
het effect te behouden.



Wanneer moet u contact opnemen 
met de kliniek
—	 Koorts > 38 graden.
—	 Onophoudelijk bloeden, waarbij 
	 aandrukken met gazen of watten 
	 niet helpt.
—	 Abnormale en langdurige zwelling, 
	 roodheid, pusvorming, jeuk en/of een 
	 kloppend pijnlijk gevoel.
—	 Witverkleuring van de huid, abnormale 
	 pijnklachten en/of gevoelloosheid van 
	 de huid in het behandelde gebied.
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UW VRAGEN
Heeft u nog vragen, maakt u zich zorgen 
of ontstaan er problemen? Neem dan 
contact met ons op.

Contact
Dat kan op werkdagen tijdens 
kantooruren via het algemene 
telefoonnummer van Missiehuis Kliniek: 
0229 - 304 600.

Meer informatie vindt u ook op: 
www.missiehuiskliniek.nl
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